“r  COMSULTORIO MEDICO
U Dra BALBINA ORTIZ PEREZ
Medico-Especialista en Salud Ocupacional

CERTIFICADO DE APTITUD LABORAL

Fecha: 07/01/2026.

Cargo a Desempeniar: Contratista.

Nombre del Trabajador: Gabriela Mercedes Estrada Nieto
C.C: 1.085.040.743

Edad:38 afos

INGRESO: X PERIODICO: EGRESO:

SERVICIOS EFECTUADOS:
Examen Médico Test de Epworth Perfil Lipidico
Ocupacional Con X X
énfasis Osteomuscular
Tamizaje Visual Test de Rufier Glicemia X
Test de Altura Test de Vértigo Hemograma X
Espirometria Campimetria Hemoclasificacion
Audiometria Tamiz Cuadro Hepatico (Completo) Sangre Periférica
Audiometria Clinica Transaminasas TPG y TGO Coproldgico
Ex. Dermatologico Fosfatasa Alcalina Uroanalisis X
Examen Psiquiatrico Bilirrubinas BUN X
Optometria KOH de Udas Creatinina X
Vacunacion VDRL Alcoholimetria
Rx de Torax Frotis de Garganta Colesterol Total
E.K.G KOH de Unas Coprolégico X

CONCEPTO DE EXAMEN MEDICO.

. Apto para Trabajar

. Apto para trabajar en Altura

. Apto con patologia que no le limitan su capacidad laboral — Corregible

. Apto con patologia que no le limitan su capacidad laboral en Altura Corregible

. Apto con restricciones para trabajar

. No apto temporalmente para trabajar

. Tan pronto haya resuelto su limitacion temporal puede ingresar

. Egreso sin patologia que No limitan su Capacidad Laboral
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. Egreso con patologia que No limitan su Capacidad Laboral

10. Egreso con patologia que Si limitan su Capacidad Laboral




CONSULTORIO MEDICO
Dra. BALBINA ORTIZ PEREZ
Médico Especialista en Salud Ocupacional

RECOMENDACIONES

1. Dieta

2. Dieta mas Ejercicio X
3. Adecuada Higiene Postural

4., Pausas Activas

5. Usos de los Elementos de Proteccién Personal

6. Seguir las Normas de Higiene y Seguridad Industrial
7. Citacon su E.P.S

Paciente a quien se le practica examen médico ocupacional periddico, con énfasis en osteomuscular
y paraclinicos los cuales no presentan alteraciones, por lo cual se considera puede realizar su labor
sin restricciones.
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